علاج السرطان بالألبان
بالتدريج 

	الأسبوع الأول

	اليوم الأول
	ألبان فقط فنجان (قهوة) صباحا

	اليوم الثاني 
	ألبان فنجان (قهوة) صباحا ومساءاً

	اليوم الثالث
	ألبان فنجان (شاهي) صباحا ومساءاً

	اليوم الرابع
	كأس صغير ألبان صباحا ومساءاً

	اليوم الخامس
	كأس كبير ألبان صباحا ومساءاً

	اليوم السادس
	كأس كبير ألبان 3 مرات

	اليوم السابع
	كأس كبير ألبان 4 مرات


وممكن تكرير أي جرعه منهم اذا وجد ان المريض لم يرتاح لها حتى يتعود عليها ، إذا ما زال الجسم ضعيف يستمر أسبوع ثاني على الألبان حتى الأسبوع الثالث ثم يبدأ بالأبوال مع الألبان 

	الأسبوع الثاني

	اليوم الأول
	ملعقة شاي بول + كأس كبير لبن 

	اليوم الثاني 
	ملعقة شاي بول + كأس كبير لبن 

	اليوم الثالث
	ملعقة شاي بول + كأس كبير لبن 

	اليوم الرابع
	ملعقة أكل (بول) + كأس كبير لبن

	اليوم الخامس
	ملعقة أكل (بول) + كأس كبير لبن

	اليوم السادس
	ملعقة أكل (بول) + كأس كبير لبن

	اليوم السابع
	2 ملعقة أكل (بول) + كأس كبير لبن تخلط وتشرب


	الأسبوع الثالث

	اليوم الأول
	ثلاث مرات يوميا 

كأس كبير ألبان + 3 ملعقة أكل (بول) مخلوطة معاً تشرب مباشرة بعد الخلط 

صباحا وظهرا ومساء

	اليوم الثاني 
	

	اليوم الثالث
	

	اليوم الرابع
	

	اليوم الخامس
	

	اليوم السادس
	

	اليوم السابع
	


مع مراعاة تغيير الألبان كل ثلاث أيام
 أما البول فيبقى طازج لأسبوعين
 ويستمر على العلاج 3شهور يوميا
 ثم تعمل التحاليل والأشعة 
ويستمر شهر آخر للوقاية من عودة الخلايا المسرطنة.
يفضل استخدام ادواتكم الشخصيه عند احضار الالبان والابوال لان ادوات الراعي ملوثه.
حليب النوق يمكن أن يبقى طازجا عند حفظة في الثلاجة من ثلاث أيام لأسبوع والمهم عدم غليه لأن الغلي يفسده إلا أن يغلى على نار هادئة مثل الشمعة على مدى طويل من ساعة لساعتين ثم يحفظ في الثلاجة ويمكن تدفئته قبل الشرب ويمكن لباقي أفراد العائلة الشرب منه لفائدته واحتوائه على العناصر الغذائية النادرة .
أما الأبوال فيمكن حفظها خارج او داخل الثلاجة أسبوعين دون فساد وقد يتغير لونها للأغمق ولكنها تكون صالحة للشرب.
تكون الخلفة أو الناقة بكر أمها يعني أول ولادة لأمها..ثانياً تؤخذ أبوالها بعد إستيقاضها مباشرة..أيضاً تكون متواجدة باستمرار في أراضي معشبة
