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ن�א������−1����
�:������מ� �

-                   	
��

� إ
�� ��آ�� ه��ا ا�� ����
	 ، %$ #" ا! ��ر ���ن .
-��ن ، و 
*را(� ��آ� أي /01�
2/ن 
 ا
�3آ� و ا
�6�� 5�د

;رض . ة �� %2/ن ا8رض و ه�ا ا �-
�

	 (�آ= ب��  . أو 

-                   �0�6
�. ������� .? ��ر .$<��  	
��
�م �@$*ة ، و 
*را(� ��آ� ��� �2/ن ��آ� ا8 �-
�B  آ�����	

��� ا�
 ، ب�3�C  ا
      	
�

�ره�   
*را(�� ��آ�� آ��ة    6H�FG  . إ
E درا(� ه�D ا
�$<�� ا
6? ��رة      �@/د درا(� ��آ� ه�ا ا�� ��H�@�، .? ��ر  و 


�
  I  ��>$.               ة��2

0��D ا
*را(�� ه�" ��آ�K ا
2��ة ، ب��6�� إذا أرد.�� درا(�� ��آ�� دوران ا �-�)��6
��= ا
2��ة و ا
�$<�� ا
�L�3 ا
�2ة  =�
D�0 ا
*را(� ه" .$<�  �-)��6

�$<� ا
6 �3آ� ا�H.  


�� ا
 " %0OPQ� ا
6 �3ك !Fل ��آ � -�  6
6
�ر ه/ ���5/6 ا8وض�ع ا
   .ا
-    

��5 ا
6 /(<� ا

0� ب�ـ      ا K��% "vm         �H�
�� ��>$% ��
6 3��ك �5�*  d      �����V�*ره�                ب��= �/ض�@�= ، !�Fل H ��ة ز

∆t = t2 – t1 �H�
6

�6 اV WX�� "ه ،  d ����K
  : ، أي EO5 ∆t ا
6*ة ا
  

vm = 
t∆

d
 

  
 �H�
6
����     و) m( ب�
d   � 6 �$*ر اK
  ب�
G��.��  t∆ �$*ر ا
6*ة ا

)s( ،  "
� 

��5 ب�
EO5 � 6 ا
G�.���$*ر و ب�
   ) .m/s( ا
-  �� �]3

��5 ا
3O[�� ه" (��5 ا
6 �3ك �5* 
  .ا

�ره� و  -���� ^���Hو �����3آ

��6 ا���� =���26%�5 0����) FG���6H ، 

  �6�$ 
�
 $�	 و (�5 0� ث�ب � �
E6 ��آ� �
�ره� ���آ� 
           E6

�ره� دا`�ي و (�5 0� � Kا%*ة ����� [�6 ، و ��آ� 


�ر�5 ��آ� دا � �%�`.  
-   E���

�م ا
1O ?6���� .3 ����ج إ����
*را(���� ��آ���� ا8 �%/b��� 
ا

��6�/ع    WG6% /�3آ� وه

D�0 ا �V�@ 6

���   ا�  6
ا
6/اض�� ا
�3 6

�و%�  ،            ا
 ���" ����0OPQ� ا
�$<���� ا��� � �������آ���� !���Fل أز

          @� " 
��0� ا
�G%*3 ا W`�)ك 5*ة و�ه� ��
�3آ�  �V�@ 6
����ت ، و أه	 ه��D  و  
b3O/ل EO5 ا
 b/%� ا�-
EO5 *6 ا
 d�����ت  ب�.��-
  ) .2-ا
H ��O5 *)W2Q" ه�ا ا
*رس  ا
�ي Avistep(6 @�)(ا

  

 B�$�C 
 ?
$D �-�-=��)��*���� ,�-2�� �D�� E- ����. /
0  

 <��=>� D���F :?$�+ @��A�+ 

01 
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���� ����	� 
 ��
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���
  ��ع م���ك    :�ا
�ــــــ���ـ��
�  ـ�م و ت��

 

#��
  :2-ا
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 ● ���'

�'��� و ت)�� ا )����
�# ا*	�
  :ا
  


� بـ  - K��� و ا
�ي %��@

� ا�3

�H �5" ا
�� K�6 % v ش@�ع ا �]3
 "H t  ��
� 
   :ب�
?b�g` ا
�/ض� ا
6 �3ك :
6-*أ ا M �]3O
   .H  t" ا

 W��3
6
 $�	 :ا
6
�ر ا

� ا�� "H ر�
6
6
�ر ا
E�3�6 ، آ6� %2/ن ��<-^ EO5 اO
 ")�66
��<-^ EO5 ا
?L ا .  
  ��0�
�0�� ا
�3آ�� H��" ا
3O[�� ا
6@ -��ة     :ا t.  /ن��2% h و 

��0 ا
�3آ�  i25 �5�

  .أبً*ا ش@�ع ا
  �O%/>

��5 ا
3O[���      :ا�
 ،  H t�" ا
3O[�� ا
6@ -��ة         6�V�� ا

 �)��� 	O) ر�! ��ب .  
  
-     ��]3O

��5 ا

*را(� �</ر ش@�ع اv    ، �3آ�
 !Fل ا

      ��6
�*%*ا .� ��/01���K    ش���ع ت)��� ا
�'���     .@�ف �. ، 


� بـ v∆ .  �.�- 5ذا اlH:   1v-3v=2v∆.   C��3v،  

1v      =��� 1O ?� =��� ]3
 *���5 ����]3O

��5 ا��
�/ض��@�= ���/اt1 ، t3   =�$H  ش��@�5" ا "��H ، M1 ، M3 ������ 
                   O5��E ا


�%�%=      �5M2* ا
6/ض�    ∆W�G6 OH ، 2v ا
Q@�ع      �= ا
 b/%� ا
@ 6�M2   �Vو ���ور%= 
6O/ض�    ��، .�(	 ش@��5= 

 =�5�@QO
3v ،1v      ع�@Q�O

60� i1. ا
6-*أ ، ث�	 .�(�	  W@�. 2وv∆      ع�@Q�
 إ
�1v  E ا8ول ا
��ي %2�/ن ��= .0�%�� ا


�3 ا
��Q@�ع ا
3 6���O5 Wb���  و ب@��*ه�، ) 8-ا
��W2Q( ، آ6��� �-���= H��3v  "ا
G���.".0�%��� ا
��Q@�ع ��. 2v∆و ��. "��H �@#
   .M2ا
6/ض� 

  :م*�ل 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

�ن( 
��آ� ● ��
�# ا*	�
  :ا
-  ����� �	� 
���  

��� د��	�� �
��� ا���	� ، ه�ا ا���� �����  .�	� ا����'� و ��	� ا�%�� �: �
را"� ا�!
آ� �
-    �'��
ت-% �	� �,+� *�(��          ��	� ا��� ، /�
51
أ     ) O(ه� ��	� �
ت01 (���� ��
 ) .أو �
آ5% ا8ح5
ا*��ت  ( ا���	�5  ت5


ك �>
 آ5� �!<5� ز�>�5� ، و ه�5 ���5
 �	�5 *5;ث أ��5اع                          !�� ه�ا ا�>�ع �� ا������   'A ت���� ��@/ ا�������: 
 A+� ، ي���� ، AC�D'.  

- H    6/ض�

�ر،     M��OX ا�6
�@O	 !<" %/ازي ه�ا ا "H 	�$ 
�
�ر � EO5 6 �3ك
 ه�/ �$�*ار �-��ي G6%�W ب@�* ه��ا        
 	O@6
  ) . 9-ا
W2Q(ا
6/ض� 5= �-*أ ا

  

#��

�ر ���3"  (  :6-ا�(  

                  V  
                                  M  

  
  
  
  
  
  

   �/� ا
��آ�
  

#��

 $�	  (  :7-ا�
�ر �(  
  

                  
                                  M  

                     V  
  
  
  
  

  �/� ا
��آ�
  

#��
   :8-ا
                 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                2�
  م'�ر م���(        م'�ر م'�

1v

3v

2v∆

1v

3v

2v∆
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1v
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2v∆
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-  E��� A+� �	�� ه� �ا�ز�> �	��)�-F11-ا� ( AGأ� �-�ن آ�
�  'A . ، و��ح
 (�ح
ات ز�>��  �1����وه� �
� ت+�ر ا�!�د*�Iت� �ت ا�%�>��>!	��) EJ�' �	Iا��� �ا�ز�> ��
  .� ا��C��%�G�  ،  آ�� ت

����� �5�* ا
6/ض��      -K
����" ب��= 
3[�� بO�/غ ا
6 3��ك ا
�$<���         ه��" Mا
3O[�� اK
�$�*ار �-��ي G6%�W ا
1�X�W ا M ،              
 ���  .و �-*أ ا8ز


3[�� بO�/غ ا
6 3��ك ا
6/ض��            - p�.�إذا آ ��-�/� �]3O

3[�� بO�/غ       ب@�* �-�*أ  M �2/ن ا p�.�إذا آ �-
 ا8ز���� و (��
�-*أ ا8ز��� Mا
6 �3ك ا
6/ض�  W-V .  

  
●         ��5��

�� ا
	���آ� ب67
� ا�
�ت ا� دراس� ت)��ات إح7اث

 ��  :ا
?م�
- W��G6% )W2Q��
�=  ) 13-اK��
� 3���ك ����C ا ����
�  ��/اض��� 


�= ه/ �  ��/ض@�=  Wب�= آι = 1 s .   
-       Dت ه��إ�*ث� "
ا
6/اض� ب�5 -��ر �-�*أ      WG6% ا
�*ول ا
6/ا

��ور ا
6 �3ك ب�
6/ض�  �]3
 ���   .M2ا8ز
  
  

  
  
  
  

 ●���� ��	 
��
��ی�
 ���ع ا���	
 	�� ا�����  ( 2M ���ب ا���	
 ا��M(   
  
  
  
  
  
  
  
  

M6 M5 M4 M3 M2 M1 M0   
+ 4 + 3  + 2  + 1  0  - 1  - 2  t (s) 
15 13 10 6 4  3 1 x(m) 
4 8 12 13 9  6 1 y(m) 

#��
  mx                            :9-ا

                                                             
                          M                      O      
  
x                       xm  

#��
  t                              :11-ا

                                                             
                          M                      O      
  
t                         t 

#��
  :13-ا

  
  

                    2  
  

          2  

Y(m)  

x (m) 

M0 

M1 

M2 

M3 

M4 

M5 

M6 

#��
  :14-ا

M1 

M2 

M3 

M3 

M2 

M1 
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���J 
�
!�
ك و ��-� �!�
�� ا�	!<�� ��	�� 'A ��@/ �� ��ا@/ ا���� ( M2 ا�-F14-ا� (،  �'���,�K ا��
M1M3 ���@ا��� ��) M1 ، M3 /@��	� ��ور�Lا��  M2 ��<ة ز�
� ��N	OGان ت�	و ا� ∆t = 2ι )  اء آ�ن�"

�,�� أو �>!>� ��Q ا����'� ا�!,�,�� ا��,+��� ) . ا����ر �<��� �*d �	� د����8�)  ��
�"	� ا�
"� ، و ت-�ن ا�
v2 Aه ���  : 'A آ	�� ا�!��

  

τ2

d
=

t∆

d
=v  

  
 ● Bری��	
�2 ا
��Iی� 
	�آ��ox ، oy Gت���# ش��ع إ
H م�آ���G ، وDE ا

�د اIو إی   :  

 �5�


 W�O3 ش@�ع و 
�2= ش@�ع اv �� -آ�� E
  : .$/م ب6� oy "O% وH^ ا
36/ر yv و oxا
36/ر  وxv ^H  إ

��ر%= ب6-*أ ا
Q@�ع       - =�6�$ 
� 	)�. v   ا8ول )o'x' (   /ر�36
) oy(%�/ازي ا
36�/ر   ) 'o'y(و ا
G��ox  (  ".(%/ازي ا
)W2Q
  ) .15-ا


$L 65/د%� ا
Q@�ع  -. v
6
��آ-�� ا
�Q@�ع    O5 Wb3�Hxv�E ا
�Q@�ع   ) 'EO5  =�6�$ )o'x' ( ،)o'y ا W�G6% ي��
 v  ا

��آ-� EO5 ا
Q@�عyvو EO5 ا
Q@�ع ) EO5)ox ا
36/ر  WG6% ي�
  ) .16-ا
oy) (W2Q( ا
36/ر v  ا

  
  
  
  
  
  
  
  
  

�]�F�:   

 ">! 	O@6
��آ-� وا�*ةv %2/ن 8ي ش@�ع و 
�ox =2إذا آ�ن ا xv  أي "OX8ع ا�@Q
  :�2/ن ��<-$� EO5 ا
  

xv=v  
  
�	� ا
��Iی� 
	�آ�� ش��ع ••••

  : ا
-          =2��

�6آ-�� ش�@�ع و �%�-�

0�� ب�ـ           xv ا
$��6 ا K���% "� 
، ه�" �$�*ار �-��ي �G6�O%/u W��      ) ب�*ون ش�@�ع      ( vx ، ا


� إذا                      �
�
��آ-�� ا
�Q@�ع ب� ��O%/u 36/ر ، وO
 �-�/6
�� �2/ن ��آ-� ا
Q@�ع H" ا
��0 ا*�5 ��/6
��آ-� ا
Q@�ع ب�

36O/ر  �-
�

��آ-� ا
Q@�ع H" ا
��0 ا p.�أي . آ:  

�� %2/ن ا
Q@�ع -*�5 xv 36/ر
��0 ا "H ox 2/ن% :  

vx = +  v x  

�� %2/ن ا
Q@�ع -*�5 xv 36/ر
��0 ا i25 ox 2/ن% :  

vx = -  v x  

  

#��
  :15-ا

o 

y  

y 

v
y'  

x'  
o'  

#��
  :16-ا

o 

y  

y 

v

y'  

x'  
o'  

yv

xv
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�G�ل :  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

�EO5 �5 ا
36/ر -
��آ-� ش@�ع ا ox 36/رO
 �-�/6
  : و ��O5 %2/ن H ox" ا
��0 ا

vx = + xv  = + ( 3 . 2 ) = + 6 m/s 


�EO5 �5 ا
36/ر -
��آ-� ش@�ع ا oy 36/رO
 �-
�

  : و ��O5 %2/ن H oy" ا
��0 ا

vy = - yv  = - ( 2 . 2 ) = - 4 m/s 

 ● �
���
  :م�7أ ا
  

-
�@

� ه/ أ�* ا
$/ا.�= ا8(�(�� ا
 " X�0B� ا�>@
�-*أ ا  "O% �� EO5 g�% /0H =�/�. 	:  
  

        ".".".".يحافظ كل جسم على سكونه أو حركته المستقيمة المنتظمة إذا لم تتدخل قوة لتغيير حالته الحركيةيحافظ كل جسم على سكونه أو حركته المستقيمة المنتظمة إذا لم تتدخل قوة لتغيير حالته الحركيةيحافظ كل جسم على سكونه أو حركته المستقيمة المنتظمة إذا لم تتدخل قوة لتغيير حالته الحركيةيحافظ كل جسم على سكونه أو حركته المستقيمة المنتظمة إذا لم تتدخل قوة لتغيير حالته الحركية    """"
  

 "O% ��
� V/ل �>@
�= !Fل �-*أ ا =26%:  
�� [�6  إذا - �6�$ 
�
	 إ
v� Eث�� أي V/ة %2/ن إ�� (�آ�� أو H" ��آ� � �#?% 	
.  
- 	
��� [�6 بE�@6 %26= أن %2/ن H" ��آ�  إذا !#�  �6�$ 
�إ
v� Eث�� V/ة h %2/ن (�آ�� و H h" ��آ� 

�6] ��� -��wu أو H" ��آ� �����3 أو H" ��آ� دا`�%�  �6�$ 
�
�ر�5 أو H" ��آ�  � �6�$ 
�......  
-               ��6] �� �6�$ 
��
�i (�آ�� و 
��H i�" ��آ��  	
� Wآ  )   �- � �6�$ 
��
�ر�5 أو � � �6�$ 
��   ����3��ه�/  ) wu�� أو 

  .� 6� !�ض� إ
V E/ة 

	 !�ض� إ
v� Eث�� -�
�� [�6 أو (�آ�� %2/ن ��B !�ض� إ
E أي V/ة ، و إذا آ�ن ه�ا ا �6�$ 
�
	 H" ��آ� � Wآ 

 "5�@Q
�� و �yآ*ة 0H/ � 6� !�ض� إ
V E/ة أ!�ى أو 5*ة V/ى أ!�ى بC�3 %2/ن H" ا
�0�%� ا
6�6/ع ا/O@�V/ة 

W2 ا
$/ى �@*وم.   

  

 ● �	5��	
�	� ا
�'	
  :ا
��آ� ا
-                   �O%/>

��5 ث�بH p" ا
E3�6 و ا
��0 و ا
6
 $��6 ا
�6 [�6 %2/ن ش@�ع ا
��O5 %2/ن ش@�ع ���P  و . H" ا
�3آ� ا

 �5�

�@*وم ∆vا .  
-  �'���,��� ا��>�<�� R�x = f (t)+0 ا�����1رة ��  'A ا�!
آ� ا��

��,�� ���د��� �-Fا� �� E :x = a t + b   )a :  ��,��، آ�� ) ��� ه�ا ا��
 A' ��1�)�-F26-ا�  ( A���  :ا�

6
 $�	 أي  ▪
��W ا �H�
6
�?<L ا =�
�وي (��5 ا
6 �3آ� �:  
  

v = a = tan α =  
12

12

 t- t

 x- x
 

 

#��
 y  :17-ا

vyv

xV

2m/
x 

� x                                                   :26-ا� �
(m) 
  
  
   

                                                                                                     
x2  

  

                                 αααα                                   
                                                                     

x2  
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�و%� - �
�H�ت �6
 $��6 ا
�6 [�6 %$<� ا
6 �3ك 

�و%�  !Fل أز��H d" ا
�3آ� ا � �θ .  
-  �5�

�?<L اv = f (t) ���
 $�	 %/ازي �3/ر ا8ز�
" ) 27-ا
W2Q(آ6� �-�= ot ( "H( 5-�رة 5= � 
  :ا

  
 

  
  

  
  
  
  
  
  
  

-  �5/>$6
6
��H ا

�وي ا� d   ، =� ]3
�= �uف � �3ك ب�= t1 ، t2   ��)*ه�   {>
�

��� ا�� ، �5�

�?<L ا =�
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