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 الزمو أنشطة التلمير أنشطة الأستاذ المساحل

 :تمَٔد

 

 

 

 الْضعٔ٘

 اتدصٜٔ٘

 

 ؟ سْل الطْٛ الكبلٔ٘ للنلتطبات مسادع٘  - 

 
 

 
 

 

 

 

 

 ٓطاٍه في اضترداع  بعض المفأٍه سْل  -

. الطْٛ التي دزضَا في المسسل٘ الابتدأٜ٘

 

  . اتدصٜٔ٘ٓكسؤٌّ الْضعٔ٘  -
 .ٓفلسٌّ فَٔا ضنً الأفْاز -
ٓكدمٌْ فسضٔاتَه ّٓطذلْىَا  علٙ  -

 .ٍامػٕ مً الطبْزٗ دصٛ 

 

 د05

 

 

 

 د05

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

 

  :المهابع الطوئية -1

 تصئف الميابع الطْٜٔ٘: 108 ص نشاط  

 ٘(:8 إلى  1 مً صْز )تمعً في الْثٔك 

 

 

 

 

 

 

 

 

- سدد الأدطاو التي تيتر الطْٛ بيفطَا ّالتي تطتند مً غيرٍا.  

مً بين ٍرِ الميابع،سدد التي ٓتدخل الإىطاٌ في إىتاز ضَْٜا - 

 . ّالتي لٔظ للإىطاٌ دخلً في إىتاز ضَْٜا
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 اتدطه

    الػنظ 

    كْاكب 

    مصباح دٔب 

    البرق 

    اللَب 

    اليذه 

    الكنس 

    ٘ٝٔاتذػسٗ المط 

    ٗاللس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د15

 

 

 

 التعلميــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعليميــــــــــة

 غلل مً أغلال الطاق٘ يملّييا مً زؤٓ٘ (أّ الطْٛ)اليْز 

ّٔات ّافسٗ مً الطْٛ سٔح الأدطاو ّّدىا الطبٔع٘ بلن  في تص

ّٔا في  ّفي اللٔالٕ الصافٔ٘اليَاز  ّأصبشت الإىازٗ  عيصسا أضاض

 .سطازٗ الإىطاٌ المعاصس ّطسق معٔػُ
ما ٍٕ مصادز الطْٛ المدتلف٘؟ - 

 ما ٍٕ الأّضاط التي يملً أٌ ٓيتػس فَٔا الطْٛ؟ - 
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 :  مسكبات اللفاٛٗ

 .ٓعسف مختلف مصادز الطْٛ مً محٔطُ الطبٔعٕ ّ التليْلْدٕ- 
 .الأغٔاٛٓعسف ّ ْٓظف مفَْو الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ لتفطير السؤٓ٘ المباغسٗ ّتػلل ظل - 

 . في المجنْع٘ الػنطٔ٘ ّبدّزاىَا سْل ىفطَا ّسْل الػنظالأزضٓكدو تفطيرا لبعض العْاٍس الفللٔ٘ المستبط٘ بمْقع - 

 .مبرشا دّز الػنظ) اللاٜيات اتذٔ٘ ّ اتدنادات(الأزضٓكدو تفطيرا ليػاط الطبٔع٘ في - 

التطاؤل سْل المصادز الطْٜٔ٘ التي تحٔط بيا ّالتي ىطتددمَا ّلماذا ىسٚ بعض :خصاٜص الْضعٔ٘ التعلنٔ٘ ّطبٔعتَا

 .الأغٔاٛ ّلا ىسٚ البعض الآخس ّميُ تصئف الميابع الطْٜٔ٘ ّالأّضاط الطْٜٔ٘

 ..  ، شداز خػً ، خػبصفٔش٘ شداز أملظ ، ّزق مصٓتميابع ضْٜٔ٘ ،  :الطيدات التعلٔنٔ٘ المطتعنل٘

 .مفأٍه المطٔٞ ّالمطاٛ، الػاف ّالػفاف :العكبات المطلْب تخطَٔا

. 

 المهابع و الأوساط الطوئية الظوايس الطوئية والفلكية :الميداى 

 

 :الكفاءة الختامية

يحل مػللات متعلك٘ بالتشْلات 

الفٔصٓأٜ٘ للنادٗ ّمفطسا ٍرِ 

التشْلات بالاضتعاى٘ بالينْذز اتذبٔبي 

 .للنادٗ

 :الكفاءة الختامية

 يحل مػللات مً محٔطُ الكسٓب ّالبعٔد

بتْظٔف نمْذز الػعاع الطْٜٕ ّغسّط 

  .السؤٓ٘ المباغسٗ للأدطاو

 :الأٍداف التعلنٔ٘

 .ٓتعسف علٙ الميابع الطْٜٔ٘ - 

 .ٓصيف الميابع الطْٜٔ٘ إلى أدطاو مطٔٝ٘ ّمطاٛٗ- 

-ْٜ٘ٔٓتعسف علٙ الأّضاط الط .

 .ّيمٔص بٔيَا.غاف٘- عاتم٘ - ٓصيف الأّضاط الطْٜٔ٘ إلى غفاف٘ - 

 - 
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ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 . مطاّٛٗأدطاو مطٔٝ٘ تصيف الميابع الطْٜٔ٘ إلى أدطاو  -

ٍٕ الأدطاو التي تصدز الطْٛ براتَا ّميَا :الأدطاو المطٔٝ٘ - 

الطبٔعٔ٘ مجل الػنظ ّاليذْو ّالاصطياعٔ٘ مجل لهب الياز 

 .ّمصباح الٔد

ٍٕ الأدطاو التي تطتند ضٍْٛا مً غيرٍا ّميَا  :الأدطاو المطاٛٗ- 

 .الطبٔعٔ٘ ّالاصطياعٔ٘

 

 
ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد  -

 .المعسفٔ٘

 

 د5

 

 

 

 

 

 

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  :الاوساط الطوئية -2

 تصئف الاّضاط الطْٜٔ٘:109 ص نشاط 

 ٘(:9)تمعً في الْثٔك 

 

 

 

 

 
 ّضعٔ٘ مً الْضعٔات الجلاخ يملً زؤٓ٘ الميبع الطْٜٕ أٖفي - 

 غير الأدطاو المْضْع٘ ؟

  ّضعٔ٘ تطنح بسؤٓ٘ الميبع الطْٜٕ بْضْح؟أٖ - 

 ماذا تطتيتر؟- 

 

يملً زؤٓ٘ الميبع الطْٜٕ غير الأدطاو - 

 عيد اضتعنال الصداز الأملظ المْضْع٘ 

 .ّالْزق المصٓت

عيد يملً زؤٓ٘ الميبع الطْٜٕ بْضْح - 

 .اضتعنال الصداز الأملظ

الصداز الأملظ ٓطنح بسؤٓ٘ المصباح  - 

بْضْح فَْ ّضط غفاف ، ّالْزق المصٓت 

ٓطنح بسؤٓ٘ غير ّاضش٘ للنصباح فَْ 

ّاترػب لآطنح بسؤٓ٘ .ّضط غاف

 .المصباح فَْ ّضط عاتم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د20

 

 

 

 

 

 

 

 
ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تكْٓه 

 المْازد

 :تصيف الأّضاط الطْٜٔ٘ إلى ثلاث٘- 

 هى وسط يسمح بمرور الضىء، ونري من خلاله :الىسط الشفاف

 .........زجاج أملس.طبلت صغيرة من الماء . هىاء :الأجسام بىضىح مثل 

هى وسط يسمح بمرور جسء من الضىء، ونري من خلاله   :الىسط الشاف

زجاج مطلي ، ورق مسيت ، الضباب غير :مثل. الأجسام بشكل غير واضح

 ..الكثيف

هى وسط لا يسمح بمرور الضىء، و لا نري من خلاله  :الىسط العاتم

 
اً
صفيحت .الجدار ، الخشب ، الىرق الملىي : مثل.الأجسام  طلاكا

..... معدنيت

 

 

 

 

 

 

 

   :122 ص  07  -05تمسًٓ   

  

 

 

 

 

 

 

ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد  -

 .المعسفٔ٘

 د10
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  (ما ٓلتبُ التلنٔر علٙ اللساع  )المركسٗ الينْذدٔ٘ 

 علْو فٔصٓأٜ٘ ّتليْلْدٔا  :المادٗ 

 العْاٍس الطْٜٔ٘ ّالفللٔ٘ :المٔداٌ 

  الطْٛ  :المكطع  

 الميابع ّ الأّضاط الطْٜٔ٘  :الْسدٗ  التعلنٔ٘ 

 :ّضعٔ٘ دصٜٔ٘
  

 

 
 

 

  :المهابع الطوئية -1

 تصئف الميابع الطْٜٔ٘: 108 ص نشاط  

 :الملاسع٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :الاوساط الطوئية -2

 تصئف الاّضاط الطْٜٔ٘:109 ص نشاط 

 

 

 

   

 

 

 

 

   :122 ص  07  -05تمسًٓ   

 

 اتدطه ٓيتر الطْٛ ٓطتند الطْٛ الطبٔعٔ٘ الاصطياعٔ٘

    الػنظ 

    كْاكب 

    مصباح دٔب 

    البرق 

    اللَب 

    اليذه 

    الكنس 

    ٘ٝٔاتذػسٗ المط 

    ٗاللس 

 . مطاّٛٗأدطاو مطٔٝ٘ تصيف الميابع الطْٜٔ٘ إلى أدطاو  - :اليتٔذ٘

ٍٕ الأدطاو التي تصدز الطْٛ براتَا ّميَا الطبٔعٔ٘ مجل الػنظ ّاليذْو ّالاصطياعٔ٘ :الأدطاو المطٔٝ٘ - 

 .مجل لهب الياز ّمصباح الٔد

الكنس ّاللْاكب :ٍٕ الأدطاو التي تطتند ضٍْٛا مً غيرٍا ّميَا  الطبٔعٔ٘ مجل:الأدطاو المطاٛٗ- 

 .............مسآٗ ّ كسٗ : ّالاصطياعٔ٘ مجل 

 :تصيف الأّضاط الطْٜٔ٘ إلى ثلاث٘ - :اليتٔذ٘

 ......شداز أملظ، الماٛ ،ٍْاٛ : ٍْ ّضط ٓطنح بمسّز الطْٛ، ّىسٚ مً خلالُ الأدطاو بْضْح مجل :الْضط الػفاف
شداز :مجل. ٍْ ّضط ٓطنح بمسّز دصٛ مً الطْٛ، ّىسٚ مً خلالُ الأدطاو بػلل غير ّاضح  :الْضط الػاف

 ..مطلٕ ، ّزق مصٓت ، الطباب غير اللجٔف
 الْزق ، اترػب،اتدداز: مجل.ٍْ ّضط لا ٓطنح بمسّز الطْٛ، ّ لا ىسٚ مً خلالُ الأدطاو إطلاقاً :الْضط العاتم

.. صفٔش٘ معدىٔ٘.المكْٚ 

ّٔات ّافسٗ مً  سٔح الأدطاو غلل مً أغلال الطاق٘ يملّييا مً زؤٓ٘ (أّ الطْٛ)اليْز    ّّدىا الطبٔع٘ بلن تص

ّٔا في سطازٗ الإىطاٌ المعاصس ّطسق معٔػُ ّفي اللٔالٕ الصافٔ٘ في اليَاز الطْٛ  .ّأصبشت الإىازٗ  عيصسا أضاض
ما ٍٕ مصادز الطْٛ المدتلف٘ ؟ - 

 مإٍ الأّضاط التي يملً أٌ ٓيتػس فَٔا الطْٛ؟ - 
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 الزمو أنشطة التلمير أنشطة الأستاذ المساحل

 :تمَٔد

 

 

 الْضعٔ٘

اؾصٜٔ٘

 

 

 ؟حْل اؿص٘ الطابك٘ الكبلٔ٘ للنكتطبات مساجع٘  - 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 ٓطاٍه في اضترجاع  بعض المفأٍه حْل  -

 .الميابع الطْٜٔ٘ ّالأّضاط الطْٜٔ٘

 

  . اؾصٜٔ٘ٓكسؤٌّ الْضعٔ٘  -
 .ٓفكسٌّ فَٔا ضنً الأفْاج -
ٓكدمٌْ فسضٔاتَه ّٓطحلْىَا  علٙ  -

 .ٍامػٕ مً الطبْزٗ جصٛ 

 

 د05

 

 

 

 د05

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

 

  :مبدأ انتشاز المشتقيم الطوء -1
 اىتػاز الطْٛ:نشاط  

  ىأخر ىصف كسٗ ّنحدث فَٔا ثكْب صػيرٗ علٙ ضطخَا

  :ثه ىيكطَا علٙ مصباح  مػتعل في غسف٘ معلن٘ 

 

 

ماذا تلاحغ؟ - 

 

 
 الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ:112 ص نشاط 

  (12ّثٔك٘ )ؼكٔل التركٔب التحسٓبي 

 

 

 :   نشاط  

 .الطْٛ ٓيفر عبر الجكْب - 

 

 . الاػاٍات جمٔع في الطْٛ ٓيتػس- 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 د10

 

 

 

 

 

 

 

 

 التعلميــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعليميــــــــــة

 ّقف احمد ميبَسا أماو مصباح الػاحي٘ المػتعل ، حين 

 .بٔينا لا يحدث ذلك إذا ما ىعس إلُٔ مً اؾاىب. ٓتْاجد أمامُ

 فطس  بسضه لماذا يحدث الاىبَاز؟- 

 ٍل تطتكبل العين ضْٛ ٍرا المصباح إذا - 

 ما ىعست إلُٔ جاىبا؟اغسح ّعلل إجابتك؟
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 :  مسكبات الكفاٛٗ

 .ٓعسف مختلف مصادز الطْٛ مً محٔطُ الطبٔعٕ ّ التكيْلْجٕ- 
 .الأغٔاٛٓعسف ّ ْٓظف مفَْو الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ لتفطير السؤٓ٘ المباغسٗ ّتػكل ظل - 

 . في المجنْع٘ الػنطٔ٘ ّبدّزاىَا حْل ىفطَا ّحْل الػنظالأزضٓكدو تفطيرا لبعض العْاٍس الفلكٔ٘ المستبط٘ بمْقع - 

 .مبرشا دّز الػنظ) الكاٜيات اؿٔ٘ ّ اؾنادات(الأزضٓكدو تفطيرا ليػاط الطبٔع٘ في - 

ّضعٔ٘ ػسٓبٔ٘ حْل زؤٓ٘  الأغٔاٛ للْصْل إلى غسّط السؤٓ٘  المباغسٗ ّمفَْو .:خصاٜص الْضعٔ٘ التعلنٔ٘ ّطبٔعتَا

 .. ّتْظٔف نمْذج الػعاع الطْٜٕ لتفطير  السؤٓ٘ المباغسٗ للأغٔاٛ.الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ

 .غاغ٘،صفاٜح،عدضات،حْاجص مختلف٘ الجكْب،علب٘ ضْداٛ،كسٗ بٔطاٛميابع ضْٜٔ٘ ،  :الطيدات التعلٔنٔ٘ المطتعنل٘

الاىتكال مً مفَْو اؿصم٘ الطْٜٔ٘ إلى مفَْو الػعاع الطْٜٕ،لاٌ ّصف ّتفطير  بعض العْاٍس  :العكبات المطلْب ؽطَٔا

 . ّ اؿْادث في ٍرا المجال ٓتطلب ميا اضتعنال مفَْو الػعاع الطْٜٕ

 الانتشاز المشتقيم للطوء الظوايس الطوئية والفلكية :الميداى 

 

 :الكفاءة الختامية

يحل مػكلات متعلك٘ بالتخْلات 

الفٔصٓأٜ٘ للنادٗ ّمفطسا ٍرِ 

التخْلات بالاضتعاى٘ بالينْذج اؿبٔبي 

 .للنادٗ

 :الكفاءة الختامية

 يحل مػكلات مً محٔطُ الكسٓب ّالبعٔد

بتْظٔف نمْذج الػعاع الطْٜٕ ّغسّط السؤٓ٘ 

  .المباغسٗ للأجطاو

 :الأٍداف التعلنٔ٘

 .دد غسط السؤٓ٘ المباغسٗٓح - 

 .ْٓظف نمْذج الػعاع الطْٜٕ لتفطير السؤٓ٘ المباغسٗ - 

 .يمجل بأغع٘  الطْٛ الصادز مً الميبع الطْٜٕ الى العين- 
 .ّيمجلَا بػعاع ضْٜٕ.ٓينرج الطْٛ عصم٘ ضْٜٔ٘- 
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 :اؿال٘ الأّلى-

 

 

 

 

 

 :اؿال٘ الجاىٔ٘-

 

 

 

 

 :نشاط 

 علٙ تعَس الطْٜٔ٘ اليكط٘ أٌ ىلاحغ -

 في تعَس لا ّ الأّلى اؿال٘ في الػاغ٘

 . الجاىٔ٘ اؿال٘

 إذا إلا تعَس لا الطْٜٔ٘ اليكط٘ أٌ أٖ -

 اضتكام٘ علٙ الجكْب جمٔع كاىت

 .ّاحدٗ

 

 إلى الطْٜٕ الميبع مً الطْٛ مطاز نمجل -

  .مطتكٔه غط الػاغ٘

 

 

 

 

 د15

 

 

 

 

ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 ٓيتػس الطْٛ في ّضط غفاف ّمتحاىظ في جمٔع الاػاٍات  -

 ىينرجُ ،ّفل خطْط مطتكٔن٘  تمجل مطازا ممكً للطْٛ

بػعاع  ضْٜٕ ٓطنح ليا بتنجٔل مطاز الطْٛ غط مطتكٔه 

 .علُٔ ضَه يحدد اػاِ اىتػاز الطْٛ

 

 

 

 
 .ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد المعسفٔ٘ -

 
 

 

 

 د5

 

 

 

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  :الحزمة الطوئية  -2

 اؿصو الطْٜٔ٘:114 ص نشاط 

  ٘16ؼكٔل التحازب ّثٔك: 

 

 

 

 

 

 ما ٍٕ أىْاع اؿصم٘ الطْٜٔ٘؟ 

 

 

 

 

 
 

ٓطنٙ الطْٛ المحدّد اؾْاىب ّالمحصْز - 

 بـاؿصم٘ 3ّ ح2ّبين ح 2ّ ح1بين اؿاجص ح

 .الطْٜٔ٘

 

كلنا كاٌ قطس الجكب صػير كلنا - 

صػست اؿصم٘ الطْٜٔ٘ إلى أٌ نحصل 

 .علٙ غعاع ضْٜٕ

 

 

 

 

 

 د15

 

 

 

 

 

 

ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 

 

 

 

 

تكْٓه 

 المْازد

 :اؿصو الطْٜٔ٘

 :تصيف اؿصو الطْٜٔ٘ إلىٍٕ مجنْع٘ مً الأغع٘  الطْٜٔ٘ 

 .الأغع٘ المكْى٘ لها متْاشٓ٘:حصم٘ ضْٜٔ٘ متْاشٓ٘- 

 .الأغع٘ المكْى٘ لها متفسق٘:حصم٘ ضْٜٔ٘ مخسّطٔ٘ متباعدٗ- 

الأغع٘ المكْى٘ :(متحنع٘)حصم٘ ضْٜٔ٘ مخسّطٔ٘ متكازب٘- 

 .لها  تتحنع في ىكط٘ ّاحدٗ

 

 

 

 

 

   :124   ص  21-17تمسًٓ   

 

 

 

 

 

 

 
 .ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد المعسفٔ٘ -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د05

 

 منبع ضوئي شعاع ضوئي

 حصم٘ ضْٜٔ٘ متكازب٘ حصم٘ ضْٜٔ٘ متْاشٓ٘

 

 حصم٘ ضْٜٔ٘ متباعدٗ
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 :تمَٔد

 

 

 

 

 

 الْضعٔ٘

اؾصٜٔ٘

 

 

 ؟حْل اؿص٘ الطابك٘ الكبلٔ٘ للنكتطبات مساجع٘  - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٓطاٍه في اضترجاع  بعض المفأٍه حْل  -

 .الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ ّاؿصو الطْٜٔ٘

 
 

  . اؾصٜٔ٘ٓكسؤٌّ الْضعٔ٘  -
 .ٓفكسٌّ فَٔا ضنً الأفْاج -

 ٓكدمٌْ فسضٔاتَه ّٓطحلْىَا  علٙ جصٛ 
 .ٍامػٕ مً الطبْزٗ

 اؿص٘

 الجاىٔ٘

 

 د5

 

 

 

 

 د5

 

 

 

 

 

 

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  :شسط السؤية المباشسة -3

 زؤٓ٘ الاجطاو:113 ص نشاط 

  ٘14ؼكٔل التحازب ّثٔك: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ما ٍٕ الْضعٔ٘ التي تطنح لك بسؤٓ٘ كسٗ التيظ بْجْد - 

 مصباح مػتعل ّحاجص عاتم داخل العلب٘؟

 فطس كل حال٘ بينْذج الػعاع الطْٜٕ؟- 

 :الملاحع٘ مً خلال الجكْب

 .لا ىسٚ كسٗ التيظ:أاؿال٘ - 

ىسٚ كسٗ التيظ ّلا ىسٚ :باؿال٘ -- 

 .الميبع

 .لا ىسٚ كسٗ التيظ ّىسٚ الميبع:جاؿال٘ - 

 .لا ىسٚ كسٗ التيظ ّىسٚ الميبع:داؿال٘ - 

 :تفطير كل حال٘- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د30

 

 
ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 

تكْٓه 

 المْازد

 :غسّط زؤٓ٘ ىكط٘ مً جطه- 

ىسٚ ىكط٘ مً جطه مباغسٗ إذا أمكً إىػاٛ الػعاع الطْٜٕ - 

 .بين اليكط٘ ّعين المػاٍد ّمً اليكط٘ إلى العين

 

 

 

 

 

 

 

مجنْع ىكاط اؾطه المسٜٔ٘ مً طسف المػاٍد تػكل اؾصٛ - 

 .المسٜٕ مً اؾطه

   :124 ص  22تمسًٓ  

  

 

 

 .ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد المعسفٔ٘ -

 

 

 

 

 

 

 د10

 

 

 

 

 

 

 د10

 

 كاٌ ضامٕ ٓسضه في لْح٘ فئ٘ ؼت ضْٛ المصباح 

 :الكَسباٜٕ ، كاٌ ظاىبُ أخِْ ىبٔل ٓساقبُ متطاٜلا

في أٖ حال٘ يمكً لُ زؤٓ٘ لْحتُ بصْزٗ صخٔخ٘،مً -- 

 خلال مطاز الطْٛ؟

 

 

 

 

 

 



 ضوء الـ: المقطع البيداغوجي                                     بطاقة              الظوايس الطوئية و الفلكية             :الميداى 

4 
 

  (ما ٓكتبُ التلنٔر علٙ الكساع  )المركسٗ الينْذجٔ٘ 

 علْو فٔصٓأٜ٘ ّتكيْلْجٔا  :المادٗ 

 العْاٍس الطْٜٔ٘ ّالفلكٔ٘ :المٔداٌ 

  الطْٛ  :المكطع  

 الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ  :الْحدٗ  التعلنٔ٘ 

 :ّضعٔ٘ جصٜٔ٘
  

 

 
 

 

   :مبدأ انتشاز المشتقيم الطوء -1
ىأخر ىصف كسٗ ّنحدث فَٔا ثكْب صػيرٗ علٙ ضطخَا ثه ىيكطَا علٙ مصباح  مػتعل في غسف٘ :نشاط  

: معلن٘ 

 .الطْٛ ٓيفر عبر الجكْب - :الملاحع٘

 

 

 (12ّثٔك٘ )ؼكٔل التركٔب التحسٓبي  :112 ص نشاط 

 . الجاىٔ٘ اؿال٘ في تعَس لا ّ الأّلى اؿال٘ في الػاغ٘ علٙ تعَس الطْٜٔ٘ اليكط٘ أٌ ىلاحغ -:الملاحع٘

 .ّاحدٗ اضتكام٘ علٙ الجكْب جمٔع كاىت إذا إلا تعَس لا الطْٜٔ٘ اليكط٘ أٌ أٖ -                   

 

 

 

. 

  :الحزمة الطوئية  -2
 :16ؼكٔل التحازب ّثٔك٘  :114 ص نشاط 
 :الملاحع٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   :124ص    - 21- 17تمسًٓ  

 

  تمجل مطتكٔن٘ ّفل خطْط الاػاٍات ٓيتػس الطْٛ في ّضط غفاف ّمتحاىظ في جمٔع  - :اليتٔح٘

 علُٔ ضَه مطتكٔه ٓطنح ليا بتنجٔل مطاز الطْٛ غط بػعاع  ضْٜٕمطازا ممكً للطْٛ، ىينرجُ 

 . اىتػاز الطْٛاػاِيحدد 

 :تصيف اؿصو الطْٜٔ٘ إلىٍٕ مجنْع٘ مً الأغع٘  الطْٜٔ٘ :اؿصو الطْٜٔ٘ :اليتٔح٘

 .الأغع٘ المكْى٘ لها متْاشٓ٘:حصم٘ ضْٜٔ٘ متْاشٓ٘- 

 .الأغع٘ المكْى٘ لها متفسق٘:حصم٘ ضْٜٔ٘ مخسّطٔ٘ متباعدٗ- 

 .الأغع٘ المكْى٘ لها  تتحنع في ىكط٘ ّاحدٗ:(متحنع٘)حصم٘ ضْٜٔ٘ مخسّطٔ٘ متكازب٘- 

بٔينا لا . ّقف احمد ميبَسا أماو مصباح الػاحي٘ المػتعل ، حين ٓتْاجد أمامُ      

 .يحدث ذلك إذا ما ىعس إلُٔ مً اؾاىب

 فطس  بسضه لماذا يحدث الاىبَاز؟        - 

 ٍل تطتكبل العين ضْٛ ٍرا المصباح إذا ما ىعست إلُٔ جاىبا؟اغسح ّعلل إجابتك؟       - 

 

 

 .الاػاٍات جمٔع في الطْٛ ٓيتػس-  :اليتٔح٘

 حصم٘ ضْٜٔ٘ متكازب٘ حصم٘ ضْٜٔ٘ متْاشٓ٘

 

 حصم٘ ضْٜٔ٘ متباعدٗ
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: اؿص٘ الجاىٔ٘

 :ّضعٔ٘ جصٜٔ٘

 

 

 

 

 

 

 

  :شسط السؤية المباشسة -3

: 113 ص نشاط 

  ٘14ؼكٔل التحازب ّثٔك 
 اؿال٘ ب:الْضعٔ٘ التي تطنح ليا بسؤٓ٘ كسٗ التيظ بْجْد مصباح مػتعل ّحاجص عاتم داخل العلب٘ ٍٕ :الملاحع٘

 :باضتعنال نمْذج الػعاع الطْٜٕ:التفطير

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   :124 ص  22تمسًٓ  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 : كاٌ ضامٕ ٓسضه في لْح٘ فئ٘ ؼت ضْٛ المصباح الكَسباٜٕ ، كاٌ ظاىبُ أخِْ ىبٔل ٓساقبُ متطاٜلا

 في أٖ حال٘ يمكً لُ زؤٓ٘ لْحتُ بصْزٗ صخٔخ٘،مً خلال مطاز الطْٛ؟-- 

 

 

 

 

 

 

 :غسّط زؤٓ٘ ىكط٘ مً جطه - :اليتٔح٘

ىسٚ ىكط٘ مً جطه مباغسٗ إذا أمكً إىػاٛ الػعاع الطْٜٕ بين اليكط٘ ّعين - 

 .المػاٍد ّمً اليكط٘ إلى العين

 .مجنْع ىكاط اؾطه المسٜٔ٘ مً طسف المػاٍد تػكل اؾصٛ المسٜٕ مً اؾطه- 
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 الزمً أىشطة التلنير أىشطة الأستاذ المساحل

 :تمَٔد

 

 

 الْضعٔ٘

اتدصٜٔ٘

 

 

 ؟حْل اتذص٘ الطابك٘ الكبلٔ٘ للنهتطبات مسادع٘  - 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 ٓطاٍه في اضترداع  بعض المفأٍه  -

 .حْل الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ

 

  . اتدصٜٔ٘ٓكسؤٌّ الْضعٔ٘  -
 .ٓفهسٌّ فَٔا ضنً الأفْاج -
ٓكدمٌْ فسضٔاتَه ّٓطذلْىَا  علٙ  -

 .ٍامػٕ مً الطبْزٗ دصٛ 

 

 د05

 

 

 

 د05

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

 

  :الظل المتشكل عً ميبع ضوئي ىقطي -1

 (117ص19ّثٔك٘)تحكٔل الترنٔب التذسٓبي    :ىشاط  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :   ىشاط  

 

 :تعَس علٙ الػاغ٘ ميطكتين ٍّٕ -

 .ميطك٘ مطاٛٗ- 

 .ميطك٘ غير مطاٛٗ تماما- 
 

 

 

 
 

 د15

 

 

 التعلنيــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعلينيــــــــــة

ضلط خالد ضْٛ مصباح علٙ نسٗ مْضْع٘ فْم ّزق٘        

ميطك٘ :بٔطاٛ فعَست علٙ الْزق٘ ثلاخ مياطل متنآصٗ 

 ضْداٛ ّ ميطك٘ اقل ضْادا تحٔط 

 . بالميطك٘ الطْداٛ ّ ميطك٘ مطاٛٗ

 ماذا تمجل الميطك٘ الطْداٛ  -

 ّ الميطك٘ اقل ضْادا؟

 
 

 

 

  علوو فيزيائية و تكيولوجيا :المادة               2016/2017:العاو الدزاسيالأولى مً التعليه المتوسط                 :الشية

  ساعة1  :المدة                                      لعزيب محند:  الأستاذ                        الشلف 2شسفة- عتبة الجيلالي : متوسطة

  :    وحدة تعلنية                                                                                                                             

                                                           

 

 

 

 

 

 

 :  مسنبات الهفاٛٗ

 .ٓعسف مختلف مصادز الطْٛ مً محٔطُ الطبٔعٕ ّ التهيْلْدٕ- 
 .الأغٔاٛٓعسف ّ ْٓظف مفَْو الاىتػاز المطتكٔه للطْٛ لتفطير السؤٓ٘ المباغسٗ ّتػهل ظل - 

 . في المجنْع٘ الػنطٔ٘ ّبدّزاىَا حْل ىفطَا ّحْل الػنظالأزضٓكدو تفطيرا لبعض العْاٍس الفلهٔ٘ المستبط٘ بمْقع - 

 .مبرشا دّز الػنظ )الهاٜيات اتذٔ٘ ّ اتدنادات(الأزضٓكدو تفطيرا ليػاط الطبٔع٘ في - 

ّضعٔ٘ تجسٓبٔ٘ حْل التطاؤل عً نٔفٔ٘ تػهل ظلال الأغٔاٛ ّمً ادل :خصاٜص الْضعٔ٘ التعلنٔ٘ ّطبٔعتَا

 .تفطير تػهل ميطكتي العل ّ العلٔل

 .ميبع ضْٜٕ ىكطٕ،ميبع ضْٜٕ ّاضع،نسٗ عاتم٘،غاغ٘ :الطيدات التعلٔنٔ٘ المطتعنل٘

زبط . التنٔٔص بين الميبع الطْٜٕ اليكطٕ ّالميبع الطْٜٕ الْاضع،ّالتنٔٔص بين العل ّالعلٔل  :العكبات المطلْب تخطَٔا

 .بالعل ّالعلٔل(دصٛ ميُ اّ نلُ)زؤٓ٘ الميبع الطْٜٕ  

 الظــــل  الظليــــــــــل الظواٍس الضوئية والفلكية :الميداٌ 

 

 :الكفاءة الختامية

يحل مػهلات متعلك٘ بالتخْلات 

الفٔصٓأٜ٘ للنادٗ ّمفطسا ٍرِ 

التخْلات بالاضتعاى٘ بالينْذج اتذبٔبي 

 .للنادٗ

 :الكفاءة الختامية

يحل مػهلات مً محٔطُ الكسٓب 

بتْظٔف نمْذج الػعاع الطْٜٕ  ّالبعٔد

  .ّغسّط السؤٓ٘ المباغسٗ للأدطاو

 :الأٍداف التعلنٔ٘

 .ٓسبط تػهل العل بالاىتػاز المطتكٔه للطْٛ - 

يمجل بينْذج الػعاع الطْٜٕ ميطك٘ ظل غئ باليطب٘ لميبع ضْٜٕ - 

 .ىكطٕ ّميطك٘ العلٔل باليطب٘ لميبع ضْٜٕ ّاضع 

 .ٓفطس تػهل ظل دطه ّيمٔص بين العل ّ العلٔل- 
 .ٓفطس السؤٓ٘ الهلٔ٘ أّ اتدصٜٔ٘ باضتدداو مفَْمٕ العل ّ العلٔل- 
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اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  :واسع الظل المتشكل عً ميبع ضوئي -2
 (116ص19ّثٔك٘ )تحكٔل الترنٔب التذسٓبي   :ىشاط 

 
 
 
 
 
 

 (116ص20ّثٔك٘ )تحكٔل الترنٔب التذسٓبي   :ىشاط 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ىشاط 

 : تعَس علٙ الػاغ٘ ثلاخ مياطل ٍّٕ- 

 .ميطك٘ مطاٛٗ- 
  .(معلن٘ دصٜٔا)ميطك٘ اقل إضاٛٗ- 
معلن٘ )ميطك٘ غير مطاٛٗ تماما- 

 .(نلٔا

 
 : ىشاط 

لا ىسٚ الميبع الطْٜٕ أٖ لا تصلَا  :1خ- 

 .الأغع٘ الطْٜٔ٘

ىسٚ دصٛ مً الميبع الطْٜٕ أٖ  :2خ- 

 ..تصلَا دصٛ مً الأغع٘ الطْٜٔ٘

ىسٚ الميبع الطْٜٕ أٖ  تصلَا  :3خ- 

 .الأغع٘ الطْٜٔ٘

 

 

 

 د15

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د10

 

 

 

 

 

 د10

ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 عيدما ىطلط ضْٛ ميبع ضْٜٕ ىكطٕ أّ ّاضع علٙ دطه عاتم  -

 : المياطل التالٔ٘بُ ٓطتتػهل علٙ ٍرا اتدطه ّفي الفطاٛ المح

  .العل اتراص:ميطك٘ معلن٘ علٙ اتدطه تطنٙ - 

 .(الطاقط)العل المحنْل :ميطك٘ معلن٘ علٙ الػاغ٘ تطنٙ - 

 .العل مخسّط:ميطك٘ معلن٘ بين اتدطه ّالػاغ٘ تطنٙ- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ميبع ضْٜٕ ّاضع فكط تتػهل ميطك٘ مطبب٘  في حال٘

 .العلٔل:تطنٙ

 .ميطك٘ الطْٛ التي ٓسٚ ميَا الميبع الطْٜٕ- 

 .ٍٕ الميطك٘ التي لا ٓسٚ ميَا الميبع الطْٜٕ:ميطك٘ العل- 

ٍٕ الميطك٘ التي ٓسٚ ميَا دصٛ مً الميبع الطْٜٕ :ميطك٘ العلٔل - 

 الْاضع

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد  -

 .المعسفٔ٘

 
 

 

 اتذص٘

 الجاىٔ٘

 

 د5

 

 

 

 

 

 د20
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 د10

 

 

 

 

 

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  :الظلال المتعددة -3

 :16تحكٔل التذازب ّثٔك٘   :ىشاط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عيد تكسٓب الهسٗ مً :ّضعٔ٘- 

الػاغ٘  العل ٓصػس ّ عيد إبعاد 

 .الهسٗ العل ٓهبر

 

 .تػهل ميطكتين للعل:ّضعٔ٘ - 

 

 

 

تتداخل العلال ّتػهل :ّضعٔ٘ - 

 .ّظَْز ظلٔلين للهسٗ .العل  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د15

 
ٛ اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 

تكْٓه 

 المْازد

عيدما ىطئ دطه عاتم بميبعين ضْٜٔين أّ أنجس فاىُ - 

تتػهل ميطكتين للعل أّ أنجس حٔح نل ميبع ضْٜٕ 

ٓعطٕ ظلا مْافكا لُ ّيمهً أٌ تتداخل مياطل العل فٔنا 

 . بٔيَا

 

   :124 ص  28-27-26-25تمسًٓ  

  

 

ٓطاٍنٌْ في إزضاٛ المْازد  -

 .المعسفٔ٘

 

 

 

 

 

 

 د10
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 الزمو أنشطة التلمير أنشطة الأستاذ المساحل

 :تمٗٝذ

 

 

 ايٛضع١ٝ

 اتدض١ٝ٥

 

 ؟ايط٤ٛ:حٍٛ المكطع الأٍٚ  ايكب١ًٝ يًُهتظبات َشادع١  - 

 
 

 
 

 

 

 

 

 ٜظاِٖ في اطترداع  بعض المفاِٖٝ حٍٛ  -

المٓابع ايط١ٝ٥ٛ ٚاْتؼاس ايط٤ٛ ٚايعٌ 

 .ٚايعًٌٝ

  . اتدض١ٝ٥ٜكشؤٕٚ ايٛضع١ٝ  -
 .ٜفهشٕٚ فٝٗا ضُٔ الأفٛاج -
 ٜكذَٕٛ فشضٝاتِٗ ٜٚظذًْٛٗا  ع٢ً دض٤  -

 .ٖاَؼٞ َٔ ايظبٛس٠

 

 د05

 

 

 

 د05

 

ايٓؼاطات 

 ايتع١ًُٝ

 

  :المجموعة الشمشية -1

: 121 صنشاط  

    (:01ايٛثٝك١)تمعٔ في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٜٚتُجٌ في ايؼُع حٝح تعتبر :ايٓذِ

َشنض المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ٚأنبرٖا 

 .حذُا ٚ ٖٞ َشنض يتٛيٝذ ايطاق١ اتذشاس١ٜ

ٖٚٞ ثـُا١ْٝ  :نٛانب ايظٝاس٠

نٛانب َتخشن١ تذٚس حٍٛ ْفظٗا 

ٚحٍٛ ايؼُع ٚ ٖٞ تٓكظِ إلى تزُٛعتين 

 :حظب قشبٗا َٔ ايؼُع ٚ حظب حذُٗا
- عطاسد:تطِ نٌ َٔ: المجُٛع١ الأٚلى

ٚتتُٝض ٖزٙ  بأْٗا .المشٜخ- الأسض - ايضٖش٠ 

 .صًب١ رات ب١ٝٓ صخش١ٜ ٚ صػير٠
-المؼترٟ: تطِ نٌ َٔ : المجُٛع١ ايجا١ْٝ

ٚتتُٝض ٖزٙ  بأْٗا .ْبتٕٛ    -أٚساْٛغ- صحٌ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 د10

 

 

 التعلميــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعليميــــــــــة

اْذٖؼت َش٠ٚ يذ٣ تأًَٗا يًظُا٤ في ي١ًٝ صاف١ٝ ٚ    

اطتُتعت بؼهًٗا ٚبايٓذّٛ ٚايهٛانب ايتي تضٜٓٗا 

: فتظا٤يت .ٚايكُش ايزٟ ٜط٦ٝٗا في تٓاطل عذٝب

َا ٖٞ عٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ايتي ْٓتُٞ إيٝٗا ٚ َا - 

ايفشم بين ايٓذِ ٚايهٛنب ٚايكُش؟ 

 َا ٖٞ ايٛحذات المٓاطب١ يكٝاغ المظافات  في عًِ ايفًو؟- 
     

 

 

 

 

  علوم فيزيائية و تكهولوجيا :المادة               2016/2017:العام الدزاسيالأولى مو التعليم المتوسط                 :الشهة

  ساعة1  :المدة                                      لعزيب محمد:  الأستاذ                        الشلف 2شسفة- عتبة الجيلالي : متوسطة

  :    وحدة تعلمية                                                                                                                             

                                                           

 

 

 

 

 

 

 :  َشنبات ايهفا٠٤

 .ٜعشف تشتًف َصادس ايط٤ٛ َٔ تسٝط٘ ايطبٝعٞ ٚ ايتهٓٛيٛدٞ- 
 .الأػٝا٤ٜعشف ٚ ٜٛظف َفّٗٛ الاْتؼاس المظتكِٝ يًط٤ٛ يتفظير ايشؤ١ٜ المباػش٠ ٚتؼهٌ ظٌ - 

 . في المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ٚبذٚساْٗا حٍٛ ْفظٗا ٚحٍٛ ايؼُعالأسضٜكذّ تفظيرا يبعض ايعٛاٖش ايفًه١ٝ المشتبط١ بمٛقع - 

 .َبرصا دٚس ايؼُع )ايها٥ٓات اتذ١ٝ ٚ اتدُادات(الأسضٜكذّ تفظيرا يٓؼاط ايطبٝع١ في - 

ٚضع١ٝ يحذد َٛقع الأسض في المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ َٚا ٜترتب عٔ ٖزا المٛقع َٔ :خصا٥ص ايٛضع١ٝ ايتع١ًُٝ ٚطبٝعتٗا

خصا٥ص فًه١ٝ ٚػشٚط اتذٝا٠ َٚكاسْت٘ َع بك١ٝ ايهٛانب  ٚ ٚضع١ٝ ٜهتؼف فٝٗا ضشٚس٠ اطتخذاّ ٚحذ٠ دذٜذ٠ 

 .يًُظافات ايهبير٠ اتراص١ بالأبعاد ايفًه١ٝ

 .تزظِ يًُذُٛع١ ايؼُظ١ٝ،صٛس ًَٚصكات،تسانا٠ :ايظٓذات ايتع١ًُٝٝ المظتع١ًُ

 . ايتفشٜل بين ايٓذِ ٚايهٛنب ٚايكُش،صعٛب١ اطتعُاٍ ايٛحذات ايفًه١ٝ:ايعكبات المطًٛب تخطٝٗا

 المجموعــــة الشمشيــة الظوايس الطوئية والفلكية :الميداى 

 

 :الكفاءة الختامية

يحٌ َؼهلات َتعًك١ بايتخٛلات 

ايفٝضٜا١ٝ٥ يًُاد٠ َٚفظشا ٖزٙ 

ايتخٛلات بالاطتعا١ْ بايُٓٛرج اتذبٝبي 

 .يًُاد٠

 :الكفاءة الختامية

يحٌ َؼهلات َٔ تسٝط٘ ايكشٜب 

بتٛظٝف نمٛرج ايؼعاع ايط٥ٛٞ  ٚايبعٝذ

  .ٚػشٚط ايشؤ١ٜ المباػش٠ يلأدظاّ

 :الأٖذاف ايتع١ًُٝ

 .ٜعشف ٜٚظُٞ عٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ - 

 .يحذد َٛقع الأسض في المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ- 

 .يمٝض بين ايٓذِ ٚ ايهٛنب ٠ ايكُش- 

 .ٜعشف بعض اترصا٥ص ايفًه١ٝ يعٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ- 

 (ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ-ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ)ٜكذس المظافات بين الأدشاّ ايظُا١ٜٚ - 
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 طِ عٓاصش ْعاّ المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ؟ 

 نٝف تمٝض بين تزُٛعتي ايهٛانب؟ 

  َٔ َا ٖٞ ستب١ نٛنب الأسض َٔ حٝح قشبٗا

 ايؼُع؟َٚا ٖٛ ايتابع ايطبٝعٞ ايزٟ ٜلاصَٗا؟

  نٝف تمٝض بين ايٓذِ ٚايهٛنب ٚايكُش؟ 

 ٖٓاى عٛاٌَ ممٝض٠ يهٛنب الأسض ؟ ٌٖ 

 

 .خفٝف١ لأْٗا رات ب١ٝٓ غاص١ٜ ٚنبير٠
تصاحب نٛانب   :( ايتٛابع )الأقُاس 

ايظٝاس٠ تزُٛع١ َٔ الأقُاس تذٚس حٛلها 

َٚلاص١َ لها َجٌ نٛنب الأسض ي٘ تابع 

ٚحٝذ ٖٚٛ ايكُش ٚنٛنب المشٜخ ي٘ 

. قُشٜٔ تابعين ي٘

بٓٝت٘ :ايعٛاٌَ المُٝض٠ يهٛنب الأسض - 

ايصًب١ ٚ اعتذاٍ دسد١ حشاست٘ ٚ اَتلان٘ 

يػلاف دٟٛ ٜضٚدْا بالهٛا٤ ٚتٓعِٝ اْتؼاس 

 . ايط٤ٛ ٚٚدٛد يعٓصش أطاطٞ ٖٚٛ الما٤

٤ اإسغ

المٛاسد 

 المعشف١ٝ

 : عٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ -

إٕ ايؼُع تصِ ٜتٛطط نٛانب المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ايتي - 

 .تظبح حٛي٘

: ثـُا١ْٝ عذد نٛانب المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ - 

 .عطاسد،ايضٖش٠،الأسض،المشٜخ،المؼترٟ،صحٌ،أٚساْٛغ،ْبتٕٛ

بعض ايهٛانب لها أقُاس َلاص١َ لها ٚنٛنب الأسض ي٘ - 

. تابع طبٝعٞ ٚحٝذ ٖٛ ايكُش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .ٜظاُٖٕٛ في إسطا٤ المٛاسد المعشف١ٝ -

 
 

 

 

 

 

 

 د5

 

 

 

 

 

 

 

ايٓؼاطات 

 ايتع١ًُٝ

  :يوم وسهة الكوكب -2

 :125 ص نشاط 

  تمعٔ في  اتدذٍٚ المشفل: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ستب ايهٛانب المزنٛس٠ في اتدذٍٚ المشفل تشتٝبا

 :تٓاصيٝا حظب

 .َذ٠ َٜٛٗا ايٛاحذ -

 .َذ٠ طٓتٗا ايٛاحذ٠ -

 

 

 :ايهٛانب حظب َذ٠ َٜٛٗا ايٛاحذ-  

 ايهٛنب َذ٠ ّٜٛ ٚاحذ

 ايضٖش٠ ّٜٛ اسض243ٞ

 عطاسد  59ّٜٛ

 المشٜخ د37طا ٚ 24

 الأسض د56طا ٚ 23

 ْبتٕٛ د40طا ٚ 15

 أٚساْٛغ د49طا ٚ 10

 صحٌ د14طا 10ٚ

 المؼترٟ د50طا ٚ 9

 :ايهٛانب حظب َذ٠ طٓتٗا ايٛاحذ٠-  

 ايهٛنب َذ٠ ط١ٓ ٚاحذ٠

 ْبتٕٛ   ط١ٓ أسض164١ٝ

 أٚساْٛغ  84

 صحٌ  29.45

 المؼترٟ  11.86

 المشٜخ 1.88

 الأسض 1

 ايضٖش٠ 0.61

 عطاسد 0.24
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د15
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٤ اإسغ

المٛاسد 

 المعشف١ٝ

 

 

 :ايّٝٛ ٚ ط١ٓ ايهٛنب - 

ٖٛ المذ٠ ايض١َٝٓ ايلاص١َ يهٞ ٜتِ  :ايّٝٛ ايهٛنبي- 

ايهٛنب دٚس٠ نا١ًَ حٍٛ تسٛسٙ حٝح يهٌ نٛنب 

َٜٛ٘ اتراص ،ٚايزٟ يختًف في طٛي٘ عٔ بك١ٝ أٜاّ 

 .ايهٛانب الأخش٣

ٖٞ المذ٠ ايض١َٝٓ ايلاص١َ يهٞ ٜتِ : ايظ١ٓ ايهٛنب١ٝ- 

 .ايهٛنب دٚس٠ نا١ًَ حٍٛ ايؼُع

  

 
 

 .ٜظاُٖٕٛ في إسطا٤ المٛاسد المعشف١ٝ -

 

 

 د05

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ايٓؼاطات 

 ايتع١ًُٝ

  :الوحدة الفلكية والشهة الطوئية -3

 :126 ص نشاط 

 احظب ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ بايهًَٝٛترات؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  احظب ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ بايهًَٝٛترات ٚقاسْٗا بايظ١ٓ

 ايط١ٝ٥ٛ؟

 :حظاب ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ - 

طشع١ اْتؼاس ايط٤ٛ في ايفشاغ تكاسب 

ثا ٚيمهٓٓا اطتخشاج ق١ُٝ /ن300.000ِ

 :ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ نايتايٞ

ٖٞ َكذاس المظاف١ ايتي ٜكطعٗا ايط٤ٛ 

بظشعت٘ في ط١ٓ نا١ًَ ، فتهٕٛ المظاف١ 

 365ايتي ٜكطعٗا ايط٤ٛ في ط١ٓ تظاٟٚ 

ا١ْٝ خ 60 دقٝك١ في 60 طاع١ في 24ّٜٛ في

 ن300000ِفي

 تكشٜبا أٟ 9460.800.000.000:تظاٟٚ

 .الاف نًَٝٛتر9500

ٖٞ َتٛطط :حظاب ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ- 

 تظاٟٚ  ايتي ٚ ٚايؼُع الأسض بين المظاف١

 نًَٝٛتر 149597870,691

ٖٞ َظاف١ صػير٠ دذا َكاس١ْ بايظ١ٓ 

 . ثا١ْٝ ض500١ٝ٥ٛٚتعادٍ .ايط١ٝ٥ٛ 

 د10

 

 

 

٤ اإسغ

المٛاسد 

 المعشف١ٝ

 

 

 

 
 

 

تكِٜٛ 

 المٛاسد

 :ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ ٚايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ

تحذد ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ ٚايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ بٓا٤ ع٢ً طشع١ - 

 .300.000Km/s :ايط٤ٛ ايتي قُٝتٗا تظاٟٚ تكشٜبا

ٖٞ المظاف١ ايتي ٜكطعٗا ايط٤ٛ خلاٍ ط١ٓ :  ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ- 

 . آلاف ًَٝاس نًَٝٛتر9500:ٚتكذس بـ أسض١ٝ ٚاحذ٠

ٖٞ َظاف١ صػير٠ َكاس١ْ بايظ١ٓ : ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ- 

 ثا١ْٝ ض١ٝ٥ٛ،إٕ ٖزٙ ايٛحذ٠ 500ايط١ٝ٥ٛ،ٚتكذس بمظاف١ 

داخٌ المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ٜٚشَض لها  َٓاطب١ يكٝاغ المظافات 

  (.UA )بايشَض 

1UA=149597870.691 kilomètre 
 

   136ص  10-09-05تمشٜٔ  

 

  

 
 

 

 .ٜظاُٖٕٛ في إسطا٤ المٛاسد المعشف١ٝ -

 د05

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B1%D8%B6
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D9%85%D8%B3
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%83%D9%8A%D9%84%D9%88%D9%85%D8%AA%D8%B1
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  (َا ٜهتب٘ ايتًُٝز ع٢ً ايهشاغ  )المزنش٠ ايُٓٛرد١ٝ 

 عًّٛ فٝضٜا١ٝ٥ ٚتهٓٛيٛدٝا  :الماد٠ 

 ايعٛاٖش ايط١ٝ٥ٛ ٚايفًه١ٝ :المٝذإ 

  ايفًو  :المكطع  

 اتد٣ُٛع١ ايؼُظ١ٝ  :ايٛحذ٠  ايتع١ًُٝ 

 :ٚضع١ٝ دض١ٝ٥
  

 

 
 

 

 

  :المجموعة الشمشية -1

: 124 صنشاط  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                               

 (سطِ ايؼهٌ في المٓضٍ أٚ ٜٛصع َطبٛع )                                                                                                                                                

  :يوم وسهة الكوكب -2

 :125 ص نشاط 

 

 

 

 

  :الوحدة الفلكية والشهة الطوئية -3

 :126 ص نشاط 

 

 

 

 

 

 

 

   136ص  10-09-05تمشٜٔ  

ٖٛ المذ٠ ايض١َٝٓ ايلاص١َ يهٞ ٜتِ ايهٛنب دٚس٠ نا١ًَ حٍٛ تسٛسٙ :ايّٝٛ ايهٛنبي -  :ايٓتٝذ١

 .حٝح يهٌ نٛنب َٜٛ٘ اتراص ،ٚايزٟ يختًف في طٛي٘ عٔ بك١ٝ أٜاّ ايهٛانب الأخش٣

 .ٖٞ المذ٠ ايض١َٝٓ ايلاص١َ يهٞ ٜتِ ايهٛنب دٚس٠ نا١ًَ حٍٛ ايؼُع: ايظ١ٓ ايهٛنب١ٝ- 

 .300.000Km/s :تحذد ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ ٚايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ بٓا٤ ع٢ً طشع١ ايط٤ٛ ايتي قُٝتٗا تظاٟٚ تكشٜبا - :ايٓتٝذ١

 . آلاف ًَٝاس نًَٝٛتر9500:ٚتكذس بـ ٖٞ المظاف١ ايتي ٜكطعٗا ايط٤ٛ خلاٍ ط١ٓ أسض١ٝ ٚاحذ٠:  ايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ- 

 ثا١ْٝ ض١ٝ٥ٛ،إٕ ٖزٙ ايٛحذ٠ 500ٖٞ َظاف١ صػير٠ َكاس١ْ بايظ١ٓ ايط١ٝ٥ٛ،ٚتكذس بمظاف١ : ايٛحذ٠ ايفًه١ٝ- 

  (.UA )داخٌ المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ٜٚشَض لها بايشَض  َٓاطب١ يكٝاغ المظافات 

1UA=149597870.691 kilomètre 

 

اْذٖؼت َش٠ٚ يذ٣ تأًَٗا يًظُا٤ في ي١ًٝ صاف١ٝ ٚاطتُتعت بؼهًٗا ٚبايٓذّٛ ٚايهٛانب ايتي تضٜٓٗا 

: فتظا٤يت .ٚايكُش ايزٟ ٜط٦ٝٗا في تٓاطل عذٝب

َا ٖٞ عٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ ايتي ْٓتُٞ إيٝٗا ٚ َا ايفشم بين ايٓذِ ٚايهٛنب ٚايكُش؟  -

 َا ٖٞ ايٛحذات المٓاطب١ يكٝاغ المظافات  ايبعٝذ٠ دذا في عًِ ايفًو؟ -

 :عٓاصش المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ  :ايٓتٝذ١

إٕ ايؼُع تصِ ٜتٛطط نٛانب المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ - 

 .ايتي تظبح حٛي٘

: ثـُا١ْٝ عذد نٛانب المجُٛع١ ايؼُظ١ٝ - 

 .عطاسد،ايضٖش٠،الأسض،المشٜخ،المؼترٟ،صحٌ،أٚساْٛغ،ْبتٕٛ

بعض ايهٛانب لها أقُاس َلاص١َ لها ٚنٛنب الأسض - 

 .ي٘ تابع طبٝعٞ ٚحٝذ ٖٛ ايكُش
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 الزمً أىشطة التلنير أىشطة الأستاذ المساحل

 :تمَٔد

 

 

 الْضعٔ٘

 الجصئٔ٘

 

 ؟الطْء:ذْل المكطع الأّل  الكبلٔ٘ للنهتطبات مساجع٘  - 

 
 

 
 

 

 

 
 

 ٓطاٍه في اضترجاع  بعض المفأٍه ذْل  -

الميابع الطْئٔ٘ ّاىتػاز الطْء ّالعل 

 .ّالعلٔل

  . الجصئٔ٘ٓكسؤٌّ الْضعٔ٘  -
 .ٓفهسٌّ فَٔا ضنً الأفْاد -
 ٓكدمٌْ فسضٔاتَه ّٓطحلْىَا  علٙ جصء  -

 .ٍامػٕ مً الطبْزٗ

 

 د05

 

 

 

 د05

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

 

  :دوزاٌ الأزض حول ىفشَا -1

 تعاقب الليل واليَاز:130ص و ىشاط  

    (:02الْثٔك٘)تمعً في 

 

 

 

 

 

 
 

  َ٘ماذا ٓترتب عً دّزاٌ الأزض ذْل لذْزٍا ؟ّفي أٖ ج

 تدّز؟

 
 

ىلاذغ أٌ أّجُ نمْذد الهسٗ الأزضٔ٘ - 

ّالْجُ غير  (ىَاز)المكابل للنصباح مطٕء 

 .(لٔل) المكابل معله

نمْذد الهسٗ الأزضٔ٘ ذْل  عيد تدّٓس - 

مع بكاء المصباح في  (ىفطَا)لذْزٍا 

مهاىُ ىلاذغ أٌ أّجُ نمْذد الهسٗ 

الأزضٔ٘ الرٖ ناٌ مطٔئا أصبح معلنا 

ّ الْجُ الرٖ ناٌ معلنا أصبح  (لٔل)

 .(ىَاز)مطٔئا 

 

 

 
 

 

 

 

 

 د15

 

 

 التعلنيــــــــــة/سيــــــــس الوضعيـــــــة التعلينيــــــــــة

 مطاءا بابً عنُ 08قاو علٕ باتصال ٍاتفٕ علٙ الطاع٘ 

 مً ىْمٕ الطاع٘ أٓكعتنيالمكٔه في اضترالٔا فسد علُٔ قائلا 

 صباذا بعد ْٓو غام في العنل ّالجْ بازد عيدىا ، 05

فاىدٍؼ علٕ متطائلا نٔف أٓكعتو مً اليْو ّ عيدىا 

 .المطاء ّأىت الصباح  ّالجْ ذاز عيدىا ّأىت الجْ بازد

 نٔف ضتفطس ٍرا الاختلاف في الْقت ّالفصل لعلٕ ؟ -
 

 

 

 

  علوو فيزيائية و تكيولوجيا :المادة               2016/2017:العاو الدزاسيالأولى مً التعليه المتوسط                 :الشية

  ساعة1  :المدة                                      لعزيب محند:  الأستاذ                        الشلف 2شسفة- عتبة الجيلالي : متوسطة

  :    وحدة تعلنية                                                                                                                                   

                                                           

 

 

 

 

 

 :  مسنبات الهفاءٗ

 .ٓعسف لرتلف مصادز الطْء مً لذٔطُ الطبٔعٕ ّ التهيْلْجٕ- 
 .الأغٔاءٓعسف ّ ْٓظف مفَْو الاىتػاز المطتكٔه للطْء لتفطير السؤٓ٘ المباغسٗ ّتػهل ظل - 

 . في المجنْع٘ الػنطٔ٘ ّبدّزاىَا ذْل ىفطَا ّذْل الػنظالأزضٓكدو تفطيرا لبعض العْاٍس الفلهٔ٘ المستبط٘ بمْقع - 

 .مبرشا دّز الػنظ )الهائيات الحٔ٘ ّ الجنادات(الأزضٓكدو تفطيرا ليػاط الطبٔع٘ في - 

ّضعٔ٘ ٓطتددو فَٔا نمْذد المجنْع٘ الػنطٔ٘ أّ لذاناٗ لمعسف٘ ىتائخ دّزاٌ :خصائص الْضعٔ٘ التعلنٔ٘ ّطبٔعتَا

 .الأزض ذْل ىفطَا ّذْل الػنظ

 . ، ميبع ضْئٕ ّاضع، مْلد نَسبائٕ ، لذاناٗ الأزضٔ٘لدطه الهسٗ  :الطيدات التعلٔنٔ٘ المطتعنل٘

اعتكاد أٌ الػنظ تدّز ذْل الأزض مً خلال الحسن٘ العاٍسٓ٘ للػنظ خلال الْٔو،ّاعتكاد أٌ :العكبات المطلْب تخطَٔا

 .ّ معاٍس الحس في الصٔف ّالسد في الػتاء  تعْد الى بعد الازض عً الػنظ   فصْل الطي٘

 دوزاٌ الأزض الظواٍس الطوئية والفلكية :الميداٌ 

 

 :الكفاءة الختامية

يحل مػهلات متعلك٘ بالترْلات 

الفٔصٓائٔ٘ للنادٗ ّمفطسا ٍرِ 

الترْلات بالاضتعاى٘ بالينْذد الحبٔبي 

 .للنادٗ

 :الكفاءة الختامية

يحل مػهلات مً لذٔطُ الكسٓب 

بتْظٔف نمْذد الػعاع الطْئٕ  ّالبعٔد

  .ّغسّط السؤٓ٘ المباغسٗ للأجطاو

 :الأٍداف التعلنٔ٘

 .ٓفطس فلهٔا تعاقب اللٔل ّاليَاز - 

 .ٓسبط بين دّزاٌ الأزض ذْل ىفطَا ّتػهل اللٔل ّاليَاز- 

 .ٓفطس فلهٔا ّجْد الفصْل الأزبع٘ - 

 .ٓسبط بين دّزاٌ الأزض ذْل الػنظ ّتعاقب الفصْل - 

 . ٓعلل الاختلاف في الفصْل في ىصفٕ الهسٗ الأزضٔ٘- 
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ء اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 يحدث تعاقب اللٔل ّ اليَاز ىتٔح٘ دّزاٌ الأزض ذْل ىفطَا  -

 .ّدّزاىَا ذْل الػنظ

 ضاع٘ 24تدّز الأزض ذْل ىفطَا مً الػسب إلى الػسم نل - 

 ضاع٘ تكسٓبا 24لرا ٓطاّٖ الْٔو  (د56ضا23ّ)تكسٓبا 

يحدث الفسم في التْقٔت بين المياطل ىتٔح٘ مٔل لذْز دّزاٌ .

 .الأزض

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 .ٓطاٍنٌْ في إزضاء المْازد المعسفٔ٘ -

 
 

 

 

 

 

 

 د5

 

 

 

 

 

 

 

اليػاطات 

 التعلنٔ٘

  : حول الشنصالأزض دوزاٌ -2

 الفصول الأزبعة:131 ص ىشاط 

   ٘3تمعً في  الْثٔك: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ماذا ٓترتب عً دّزاٌ الأزض ذْل الػنظ؟ 

 

 
 

ىلاذغ  أٌ الأزض تدّز ذْل الػنظ ّ -  

ٓيتخ عً ٍرِ الحسن٘ ذدّث الفصْل 

 – الصٔف – السبٔع – الػتاء )الأزبع٘   

ّتته ٍرِ الدّزٗ في مدٗ ضي٘   (الخسٓف

 .  ْٓو365ذْالٕ 

إٌ اختلاف الفصْل في الطكظ ٓعْد إلى  -

مٔل الأزض علٙ لذْزٍا الماز بكطبَٔا 

 .خلال دّزاىَا ذْل الػنظ (23°)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د15

 
 
 
 
 
 
 
 

ء اإزع

المْازد 

 المعسفٔ٘

 

 

 

 

 
 

تكْٓه 

المْازد 

إٌ اختلاف الفصْل الأزبع٘ في الطكظ ٓعْد أصلا إلى مٔل - 

الأزض علٙ لذْزٍا الماز بكطبَٔا الػنالٕ ّالجيْبٕ خلال 

دّزاتَا ذْل الػنظ،ّىتٔح٘ ذلو تختلف شآّ٘ ضكْط أغع٘ 

 . الػنظ علٙ المهاٌ الْاذد مً الأزض مً غَس لآخس

 

 

 

 

 

 

 

 
 

في اليصف الػنالٕ مً الهسٗ الأزضٔ٘ تهٌْ أغع٘ - 

 .الػنظ في الصٔف عنْدٓ٘ تكسٓبا علٙ ضطح الأزض

 138-137ص  22-17-16-01تمسًٓ  

  

 

 

 

 
 

 .ٓطاٍنٌْ في إزضاء المْازد المعسفٔ٘ -

 

 

 

 

 
 

 د05

 
 
 
 
 
 
 
 
د 10
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  (ما ٓهتبُ التلنٔر علٙ الهساع  )المرنسٗ الينْذجٔ٘ 

 علْو فٔصٓائٔ٘ ّتهيْلْجٔا  :المادٗ 

 العْاٍس الطْئٔ٘ ّالفلهٔ٘ :المٔداٌ 

  الفلو  :المكطع  

 دّزاٌ الأزض  :الْذدٗ  التعلنٔ٘ 

 :ّضعٔ٘ جصئٔ٘
  

 

 
 

 

 

  :دوزاٌ الأزض حول ىفشَا -1

 تعاقب الليل واليَاز:128ص و ىشاط  

 

 

 

 

 

  :دوزاٌ حول الشنص -2

 الفصول الأزبعة:129 ص ىشاط 

                                                                                                                                           

                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                              
 138-137ص  22-17-16-01تمسًٓ  

 

إٌ اختلاف الفصْل الأزبع٘ في الطكظ ٓعْد - :اليتٔح٘

أصلا إلى مٔل الأزض علٙ لذْزٍا الماز بكطبَٔا الػنالٕ 

ّالجيْبٕ خلال دّزاتَا ذْل الػنظ،ّىتٔح٘ ذلو تختلف 

شآّ٘ ضكْط أغع٘ الػنظ علٙ المهاٌ الْاذد مً الأزض 

 .مً غَس لآخس

في اليصف الػنالٕ مً الهسٗ الأزضٔ٘ تهٌْ أغع٘ - 

 .الػنظ في الصٔف عنْدٓ٘ تكسٓبا علٙ ضطح الأزض

 مً أٓكعتني مطاءا بابً عنُ المكٔه في اضترالٔا فسد علُٔ قائلا 08قاو علٕ باتصال ٍاتفٕ علٙ الطاع٘ 

 صباذا بعد ْٓو غام في العنل ّالجْ بازد عيدىا ، فاىدٍؼ علٕ متطائلا نٔف 05ىْمٕ الطاع٘ 

 .أٓكعتو مً اليْو ّ عيدىا المطاء ّأىت الصباح  ّالجْ ذاز عيدىا ّأىت الجْ بازد

 نٔف ضتفطس ٍرا الاختلاف في الْقت ّالفصل لعلٕ ؟ -
     

 

يحدث تعاقب اللٔل ّ اليَاز ىتٔح٘ دّزاٌ الأزض ذْل ىفطَا   :اليتٔح٘

 .ّدّزاىَا ذْل الػنظ

 ضاع٘ تكسٓبا 24تدّز الأزض ذْل ىفطَا مً الػسب إلى الػسم نل - 

يحدث الفسم في التْقٔت . ضاع٘ تكسٓبا 24لرا ٓطاّٖ الْٔو  (د56ضا23ّ)

 .بين المياطل ىتٔح٘ مٔل لذْز دّزاٌ الأزض
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